
MARCO SALA ALLA CONQUISTA DEL MAKALU 2 

L’impresa: dopo due mesi di permanenza sull’Himalaya, in Nepal, assieme al 
valdostano Sergio De Leo, è riuscito, superando non poche difficoltà a 

raggiungere la vetta del Makalu2 a quota 7750 
 

Sala racconta: “Il lungo 
avvicinamento e le continue 
avversità meteorologiche ci hanno 
ostacolato. Forte vento e copiose 
nevicate hanno caratterizzato il 
periodo in cui, dopo aver 
raggiunto il campo base, abbiamo 
attrezzato il versante sud-est della 
montagna fino a Makalù (quota 
7400 m). 
Dopo tre tentativi andati a vuoto 
avevamo perso le speranze. 
Invece dal 22 al 25 maggio si è 
aperta una finestra di bel tempo 
con temperature abbastanza miti, 
che ci ha permesso di giungere 
abbastanza velocemente a quota 
7400 m. Il giorno dopo abbiamo 
raggiunto il campo 3 su Makalù a 

quota 7700 m. Al mattino però, di 
comune accordo, abbiamo deciso 
di puntare sul Makalù 2, viste le 
troppe incognite per giungere in 
vetta al Makalù principale.Tra 
l’altro non disponevamo di corde 
per il tratto finale. Siamo ridiscesi 
ai 7400 metri con un lungo 
traverso, abbiamo poi raggiunto la 
cresta nord-ovest e, non senza 
difficoltà l’abbiamo seguita fino ai 
ripidi nevai sommitali da dove, 
con alcuni delicati tiri di corda, 
abbiamo messo i piedi sulla vetta 
dei 7750 m” . 
Durante il trekking di ritorno a 
Tumligtar, nella pianura nepalese, 
sono incappato nella piena 
stagione dei monsoni che ha 

ridotto i sentieri in torrenti in 
piena, dove solo camminare 
diventava un’impresa. Hanno poi 
avuto a che fare con le 
sanguisughe, che durante 
l’attraversamento della foresta 
tropicale si sono attaccate ad ogni 
centimetro di pelle scoperta, 
lasciandogliela rigata di sangue. 
La temperatura era di 35 gradi 
sopra lo zero, con un’umidità del 
cento per cento. Queste le 
condizioni proibitive del loro 
rientro. 

 

 

 



Marco Sala: la scheda 
 

Quarantadue anni, sposato, ha due figli, Giulia e Luca. Dopo la laurea in Lettere moderne la passione per la 
montagna lo ha visto impegnato nella gestione del Rifugio Albergo Passo Staulanza alle falde del Pelmo. 
Spirito poliedrico, alpinista, pilota brevettato di volo libero, giornalista pubblicista, ha pubblicato un libro di storia 
del suo paese – Borca di Cadore – ma ormai è la montagna a occupare gran parte dei suoi pensieri. Amante 
dell’avventura, soprattutto nel Grande Nord, ha svolto spedizioni in Alaska, in Norvegia, nell’arcipelago artico delle 
isole Svalbard dove ha salito cinque vette senza nome, in Nepal, Tibet e nell’Himalaya del Karakorum in Pakistan. 
Attività generale: Numerose esperienze di roccia e sci alpinismo in Dolomiti e nelle Alpi. 
Valente interprete della sciata a telemark ha ripercorso con questa tecnica numerosi itinerari in Dolomiti. 
Pilota brevettato di volo libero ha effettuato oltre 300 voli in parapendio nell'arco alpino raggiungendo in più 
occasioni quote considerevoli vicine ai 4000 m. s.l.m. 
'94 aprile-maggio: Nepal orientale, trekking nella zona del Solu Kumbu con raggiungimento delle vette dell'Imja 
Tse (6.189 m.), del Pokalde (5.745 m.) e del Lobuche Peak (5.700 m.). 
’94 aprile-maggio: Nepal orientale, discesa in rafting del Sunkosi river. 
'95 ottobre-novembre: Nepal occidentale, periplo dei quattro Annapurna. 
'97 aprile-maggio: California e Nevada arrampicate e attraversate in backpacking nello Yosemite e Sequoia 
National Park. 
'98  aprile-maggio: Alaska, Mount Bona (5.005 m.) - Wrangell St. Elias National Preserve, nuova via da nord con 
raggiungimento della vetta e prima traversata parete nord/sud. 
'99 aprile-maggio: Alaska, Mount Blakburn (5.002 m.) - Wrangell St. Elias National Preserve, tentativo alla spalla 
nord-est. 
’99 febbraio: prima discesa con gli sci della parete nord di Cima Undici (3.015 m.) Dolomiti di Sesto. 
2000 aprile-maggio: Arcipelago artico delle isole Svalbard (Norge), spedizione esplorativa nella catena dell’ 
Atomfjella (80˚nord) con salita di cinque vette inviolate. 
2001 maggio: Alaska, Mount McKinley (6.200 m.) – Alaska Range, via West Buttres. 
2001 maggio: Alaska, spedizione in Kayak alla Blackstone Bay e alla Cochrane  Bay, nel Golfo dell’Alaska (Prince 
William Sound). 
2002 aprile-maggio: Tibet, Cho Oyu (8.201 m.), sesta maggiore elevazione del mondo, cresta nord-ovest senza 
portatori e senza l’uso di ossigeno. 
2004 giugno-luglio-agosto: Pakistan, K2 (8.611 m.), seconda elevazione del mondo, sperone Abruzzi, raggiunta la 
spalla a 7.400 m. circa. 
2006 aprile-maggio: Nepal, Makalu 2 (7.750 m.), cresta nord-ovest. 

 
 

                     
 

 


